
外国人困窮者支援のいま 

―北関東医療相談会月間レポート：2021 年 3 月版― 

 

■支援状況 

□個別支援（アウトリーチ支援） 

・10 名程度で個別支援。    

 相談支援や医療支援、入管関係支援などを行う。  

 

□電話相談（受信・発信件数）   

 

 

 

・電話相談総件数 890 件 

・1 日平均    31.9 件（最大 56 件） 

 

□食料・生活必需品等の配布 

・食料（米、おかず、野菜、調味料など） 44 名 

・新型コロナウイルス対策物資（消毒液、マスク、石鹸） 281 人×2 か月分 

 

 

・2020 年度は、食料を 463 箱、衛生用品を 3746 箱配送した。 

・マスクは 4 万 2090 枚、石鹸 7365 個、消毒用品 3746 セット、体温計 350 本を配送し

た。 

・食料と衛生用品、生活用品の配送に要した金額は 641 万 7227 円であった。 
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食料 衛生用品 衣類 赤ちゃん用品 合計
4月 41 310 - - 351
5月 41 310 - - 351
6月 41 310 - - 351
7月 38 334 7 - 379
8月 31 309 - - 340
9月 33 330 - - 363
10月 34 336 - - 370
11月 39 316 - - 355
12月 38 310 - - 348
1月 41 300 - - 341
2月 42 300 11 4 357
3月 44 281 - - 325
合計 463 3,746 18 4 4,231

2020年度 食料・衛生用品・生活用品送付数

※4月の衛生用品数は概算。
※5月６月の食料・衛生用品数は概算。
※2月の衛生用品は1月に1月分と2月分をまとめて送付した。

（件）

ゆうパック ヤマト
4月 82,000 - 48,087 185,600 - 54,530 158,100 -
5月 82,000 - 48,087 18,600 - 54,530 158,100 -
6月 82,000 - 48,087 18,600 - 54,530 158,100 -
7月 76,000 - 101,928 20,040 - 59,850 170,340 -
8月 62,000 - 93,160 18,540 - 41,230 157,590 -
9月 66,000 - 99,462 19,800 - 43,890 168,300 -
10月 68,000 - 101,380 20,160 - 45,220 171,360 -
11月 78,000 - 97,270 79,000 - 51,870 161,160 -
12月 76,000 - 95,352 77,500 - 50,540 158,100 -
1月 82,000 - 93,434 45,000 - 54,530 153,000 -
2月 84,000 - 93,708 45,000 - - 153,000 -
3月 88,000 - 89,050 42,150 - 58,520 143,310 -
合計 926,000 1,209,056 1,009,005 589,990 203,476 569,240 1,910,460 6,417,227

合計

2020年度 食料・衛生用品・生活用品金額

※食料は1箱2,000円。
※マスクは時期によって値段が変動している。
※石鹸は1個137円。
※消毒用品は4月〜10月は60円、11月〜12月は250円、1月〜3月は150円。4月に次亜塩素酸水を作る機械（167,000円）を購⼊。
※ゆうパックは1箱1,330円、ヤマトは510円。

食料 マスク 石鹸 消毒用品 体温計
送料

（円）



 

□住居支援   

 ①群馬県高崎市に「めぐみアパート」3 部屋借り上げ。  

  仮放免のフィリピン人 2 人が入居中。  

 ②埼玉県杉戸町に「すぎとの家」1 軒借り上げ。   

  仮放免家族（5 人）が暮らしていたが現在は入居調整中。 

 

□セミナー・講演会 

①3 月 4 日 コロナ SOS 基金「在留外国人に医療を」（https://readyfor.jp/projects/covid19

-sos-fund/announcements/160972） 

 主催：READYFOR 

 

②3 月 23 日 「ピースカフェ」 

 主催：埼玉県平和委員会  

 

 

編集：大澤優真 

マスク（枚） 石鹸（個） 消毒用品（セット） 体温計（本）

4月 3,510 351 310 -
5月 3,510 351 310 -
6月 3,510 351 310 -
7月 3,720 744 334 -
8月 3,400 680 309 -
9月 3,630 726 330 -
10月 3,700 740 336 -
11月 3,550 710 316 -
12月 3,480 696 310 -
1月 3,410 682 300 -
2月 3,420 684 300 -
3月 3,250 650 281 -
合計 42,090 7,365 3,746 350

2020年度 衛生用品内訳

※食料を送付する際に衛生用品（消毒用品除く）も⼊れている。
※マスクは1か月で10枚支給。
※石鹸は4月〜6月は1か月で1個、それ以降は2個支給。
※消毒葉用品は時期によって次亜塩素酸水、アルコールジェル・シートなどに変更している。


