
外国⼈困窮者⽀援のいま 
―北関東医療相談会⽉間レポート：2021 年 10 ⽉版― 

 
 
◆⽀援⽇誌 
◇10 ⽉ 8 ⽇「コロナ禍で苦しむ移⺠-難⺠の命を守る制度を整えてください」 

皆様へ 
お変わりなくすごしていることと思います。 
下記は、2 ⽉から計画していた「お⾦の無いひとから⾼額な医療費をとらないで」キャン
ペーンです（コロナ禍で苦しむ移⺠-難⺠の命を守る制度を整えてください）。 
よく読んでくいただき、結局は私たちの社会が貧しい⼈をより貧しくなっていくことに
反対しているのです。ご賛同の⽅は広くシェアしていただき広げてください。 
よろしくお願いします。 

 
◇10 ⽉ 9 ⽇「東京新聞 仮放免者と国⺠健康保険」 

東京新聞 国保受け⼊れらず 拡散願います。 

 
 
 
 



◇10 ⽉ 9 ⽇「困窮外国⼈への医療を求める記者会⾒」 
 昨⽇、移住連と記者レクをしました。その時の資料です。過去 3 年間の活動の概要と⾦額

を⽰しています。お⾦集めは本当に⼤変です。今期も既に予算の半分を消化しました。活
動の計画を練り直して医療費の他にコロナ家賃として家賃を準備できました。 
11 ⽉ 3 ⽇の医療相談会では家賃 1 ヶ⽉分を出してみようと思います。皆様の拡散とシェ
アによりけりですが... 
 

 

 
 



 
 
◇10 ⽉ 9 ⽇「25 周年！」 
 皆様へ 

NPO 北関東医療相談会は、その前⾝の任意団体を含め活動開始から 25 年を経過しまし
た。 
本⽇、メディアの⽅から⾔われて良くそんなに同じことしかできていないのか、と思った
ら、昨年は、急遽シェルターを開始、⾷料品も 70 世帯に配布、無料健康診断会は休むこ
となく続けることができました。コロナ時代にふさわしく「マスク、アルコール、殺菌⽔」
も送り続けています。これもコアな皆様の励ましのおかげだと思います。 
とにかく無料の健康診断会は 25 年の間、意図的に休みを⼊れた後は年間⼀回以上をつづ
けることができました。感謝いたします。 
11 ⽉ 3 ⽇に東京・四⾕での開催を⽬指しています。今までになく皆様と交流を続けて開
催していきたいと思います。よろしくお願いします。 
 



 
 

◇10 ⽉ 13 ⽇「第 62回医療相談会のお知らせ」 
皆様へ 
第 62回医療相談会を 11 ⽉ 3 ⽇（⽔・祝）に⾏います。 
今回は、東京都内の仮放免者・難⺠申請者の⼥性と⼦供に焦点を当てた⼤⼈ 60 ⼈限定の
医療相談会を⾏います。11 ⽉ 3 ⽇当⽇は相談と健診会場の病院の段取りを⾏います。 
またいつもの通りお⽶を中⼼とした⾷料⽀援、⽣活相談も企画しています。 
⼥性と⼦供と⾔うシングルマザーに焦点を置き、⼼の相談や悩みを聞くというコーナー
を設けます。 
後⽇⾏っていただく健診は都内の健診センターで調整しています。2重⼿間となりますが
コロナ対策を考慮すると現状では良い⽅法かと思います。病院の名前と住所がはっきり
したら報告します。何卒多くの⼥性とシングルマザーにお知らせください。 
会場までの交通費は例年通り当会で⽀払います。 
よろしく拡散ねがいます。 



 
 

 
 
 
◇10 ⽉ 14⽇「NHK “医療が受けられない”〜コロナ禍 深刻化する外国⼈医療〜」 

皆様へ 
10 ⽉ 15 ⽇（⾦）NHK 19 時 30 分、ネタドリという番組で北関東医療相談会が取り上



げられます。お時間の許す⽅はご覧ください。 
“医療が受けられない”〜コロナ禍 深刻化する外国⼈医療〜 

 
 
◇10 ⽉ 14⽇「仮放免者と精神科通院」 

皆様へ、10 ⽉ 14⽇（⽊）は成⽥の病院に⾏きました。 
イラン⼈の Sさんの⽀援です。鬱病がひどくなっていました。薬が⼀つふえました。彼の
⽀援を依頼されて 3 ヶ⽉ようやく診てもらえる病院にたどり着いた感じです。 
前回、病院で精神の⾃⽴⽀援の申請をしたら「最初に役場に⾏って⽀援の申し込みをして
ください」と⾔われ、次に申請書を病院へ⾏き診断書をつくってきてほしいと⾔われた病
院と役場のたらい廻しかと思いました。病院の先⽣は、どのような⼈が精神の⾃⽴⽀援を
するか顔を⾒せて来いというつもりだったと思います。 
とりあえず申請書と診断書を病院に提出してきました。たぶん 2 ヶ⽉くらいで許可され
ると思います。 
帰りにバス停まで送っていきました。彼の後ろ姿が寂しそうに⾒えました。⽣きていくた
めの⽀援を受けています。きっと治り良い結果に結びつけねばならないと思いました。 



今週中には、クルド⼈の⼥⼦⾼校⽣の依頼があり仮放免なのに授業料を要求されいるの
でなんとかしてほしい、とのことです。 
川⼝市もワクチン接種を仮放免と⾮正規滞在者に開始しました。 
この家族のことが気になるので⽇曜⽇の午前中に尋ねてみたいと思います。 

 
◇10 ⽉ 17 ⽇「第 62回医療相談会のお知らせ」 

皆様へ  
第 62回医療相談会のチラシ 7 ⾔語が出来ましたので掲載しますので拡散を願います。 
また、まだ看護師が 2 名ほど少ないので呼びかけていただけるとありがたく思います。
よろしくお願いします。 
今回、地域割りを東京都内としていましたが、地域を特定しないで⾏います。 
とりあえずは 60 ⼈を集めます。そのうえで皆で対応したいと思います。よろしくお願い
します。 
こういうのを⾏きあたりばったりと⾔うのでしょうか。 

 
 
◇10 ⽉ 18 ⽇「NHK ぐんまスペシャル『続くコロナ禍  群⾺の外国⼈は今』」 

今年の 7 ⽉ 2 ⽇に群⾺スペシャルとして放送されたものでした。 
Youtube にありましたのでご覧ください（ぐんまスペシャル『続くコロナ禍  群⾺の外
国⼈は今』）。中々の秀作だと思います。猪飼記者が頑張ってくださいました。 

 
 
 



 

 
◇10 ⽉ 20 ⽇「在留資格ない外国⼈に必要な医療を 弁護⼠と医療関係者らが要望書提出」 
 皆様へ 
今⽇、⼤阪で⼤坂府へ渡すことができたようです。 
「⽬の前の命を助けられないのは苦しい」在留資格ない外国⼈に必要な医療を 弁護⼠と
医療関係者らが要望書を提出 

 
 
◇10 ⽉ 22 ⽇「ミャンマー語の案内」 
 皆様へ 
ミャンマー語の案内ができました。皆様拡散してください。 



 

 
◇10 ⽉ 25 ⽇「群⾺弁護⼠会の相談会」 
 皆様へ 
群⾺弁護⼠会から会の案内が来ています。 
11 ⽉ 7 ⽇（⽇）群⾺県太⽥市にて法律相談会を開催します。群⾺県の⽅は拡散してくだ
さい。 
沢⼭の⽅がお気軽に相談いただけるように願います。よろしくお願いします。 



 
◇10 ⽉ 27 ⽇「追い込まれる無料低額診療事業の病院」 

昨⽇は、川⼝市の病院にクルド⼈親⼦を連れていきました。 
⽬的は⺟親の糖尿病の治療でしたが、2ヵ⽉ぶりに会うと⾊々と健康状態に⽀障がでてい
ました。 
病院側と無料低額で出来ないかというと、やはり⼤変で断られました。 
しょうがないので、べつの無料低額病院に聞いてみることにしました。 



本当に無料低額の病院は、追い込まれている感じがしました。仮放免者⽀援は無料低額病
院しかないので、やはり少しでも負担が無いようにしていかなければと思う次第です。 
よろしくお願いします。 
署名活動実施中（コロナ禍で苦しむ移⺠-難⺠の命を守る制度を整えてください）。 

 
 
 
注）「⽀援⽇誌」は⻑澤正隆 Facebookを基に修正加筆を⾏った。 



◆⽀援状況 
◇個別⽀援（アウトリーチ⽀援） 
・アミーゴスのメンバーで個別⽀援。    
 相談⽀援や医療⽀援、⼊管関係⽀援などを⾏う。  
 
 
◇電話相談（受信・発信件数）   

 

 
 
・電話相談総件数 856件 
・1 ⽇平均      27.6件（最⼤ 47件） 
 
 
◇⾷料・⽣活必需品等の配布 
・⾷料（⽶、おかず、野菜、調味料など）       91件 
・衛⽣⽤品（マスク、アルコール消毒液、⽯鹸など）  280件 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2021 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 14 火 水 木 金

10月 44 4 16 38 37 31 40 31 12 14 24 23 17 47 40

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

25 19 17 13 25 35 25 23 41 40 41 43 13 23 30 25



 
 
◇住居⽀援   
 ①群⾺県⾼崎市に「めぐみアパート」3部屋借り上げ。  
   仮放免のフィリピン⼈ 2 ⼈が⼊居中。  
 ②埼⽟県杉⼾町に「すぎとの家」1軒借り上げ。   
  ベトナム⼈仮放免者が 1 ⼈が⼊居中。 
 

 
編集：⼤澤優真 


